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       Приходит к нам Сагаалган, 

      А с ним почет, богатство, 

      Здоровья, долголетия вам, 

      Желаем дружбы, братства. 

      Пусть зло уйдет, как старый хлам, 

      Очистится жилище, 

      Желаем, чтоб Сагаалган 

      Жизнь вашу сделал чище! 

 

ГАЗЕТА ДЛЯ ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ 

 

  Воспитываем вместе  

«Воспитание мужественности  

у мальчиков» 

 Поздравляем с Днем Защитников 

Отечества! 

 Азбука речи: 

Учим стихи к празднику. 

 Поиграем: 

 занимательные задания  

для детей 

 ПРОЦВЕТАНИЯ, МИРА  

     И БЛАГОПОЛУЧИЯ 

      ВАШИМ СЕМЬЯМ! 

Февраль 2020 



Формирование основ мужественности 
у мальчиков дошкольного возраста. 

 

Формирование в ребёнке будущего мужчины –одна из самых главных задач 

воспитания, поскольку оно создает не просто человека, гражданина, члена общества, 

а будущих мужей, отцов. Некоторые папы самоустраняются из процесса воспитания 

мальчика, считая это женским делом, проявляют безынициативность, не зная, что 

делать с малышом. Другие сами инфантильны, поэтому мало чем могут помочь в 

развитии мужских качеств. А бывает так, что папа бы и рад заняться воспитанием 

мальчика, провести время с сыном, научить его чему-нибудь, да загруженность на 

работе не позволяет, ведь нужно думать о будущем семьи. 

Для современных родителей важно определиться со стратегией 

воспитания мальчиков, осознать особенность мужского типа поведения. Типично 

мужскими качествами является доминантность и агрессивность, но вместе с 

тем мальчишки должны уметь понимать чужую беду и страдания, уметь оказывать 

действенную помощь, поступаясь своими интересами. Для развития у мальчиков 

начал мужественности следует усилить внимание к воспитанию у них 

эмоциональной устойчивости, смелости, решительности, ответственности, 

великодушия, рыцарского отношения к представительницам женского пола, 

старикам, и в первую очередь желание и способность защищать. 

Чтобы сформировать в будущем мужчине чувство ответственности и 

самостоятельности, необходимо дать возможность ребёнку принимать решения 

самому, поскольку действенное начало мужского характера должно проявляться в 

поступках. Здесь вредны как полное подавление его воли, так и излишняя нежность 

матери, заласкивание. 

Военные игрушки, как и игрушки других видов, влияют на развитие личности 

ребёнка, его эмоционально-нравственную сферу. Выполняя какую-либо роль, 

ребёнок идентифицирует себя с её носителем, то есть переживает свою 

тождественность или контрастность с выбранным им героем. Плащи и шпаги, 

камуфляж, банданы и пистолеты- вот униформа мальчишек. Целесообразно 

расширять виды игр, проводимых с мальчиками: военные и героические; 

транспортной, индустриальной тематики; режиссёрские игры с машинами и 

солдатами, строительно-конструктивные, подвижные и спортивные. 

Мальчуганы стремятся быть сильными, опасными, стремятся к тому, чтобы с 

ними считались. И это реализуется в играх военной и героической тематики. 

Безусловно, стоит акцентировать внимание на нравственных аспектах 

воспитания мальчика-защитника.  

И все же, лучшее воспитание – это личный пример взрослого. Для мальчика им, в 

идеале, должен быть отец и ближайшее окружение – дедушка, брат, учитель, тренер. 

Успехов Вам в воспитании настоящего мужчины! 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С праздником мужества, с праздником доблести, 

С праздником чести поздравить хотим. 

Будьте вы сильными, будьте вы крепкими, 

Гордо носите званье мужчин! 

День защитника Отечества — праздник, который мы отмечаем в самый суровый 

месяц зимы. Слова «стойкость», «мужество», «сила духа» в это время звучат 

особенно веско и ощутимо, как неотъемлемые качества настоящих мужчин. Наша 

страна, Россия, всегда славилась не только своими природными богатствами и 

просторами, но и отважными, сильными людьми. Со времён былинных богатырей 

служение Родине  считается одним из самых почётных занятий. Стоять на страже 

мирной жизни своего народа, хранить честь и достоинство своего Отечества — 

                                                благородная и почётная роль! 

 



 

 

Учим стихи к празднику 
Стихотворения о Сагаалгане 

 

Спешит Сагаалган к нам, 

 Буддийский Новый год,  

Встречу с Белым Старцем 

 Каждый из нас ждет.  

Посоха волшебного  

Желаю вам коснуться,  

Чтоб в новом году  

Счастливыми проснуться 

 В Сагаалган желаю  

Всем мира и добра,  

Чтобы жизнь у всех  

Счастливою была.              

Стихотворения  на 23 февраля 

                         Я с утра спросила маму: что за праздник к нам пришёл,  

                         Почему все суетятся, праздничный готовят стол?  

                         Папа в новенькой рубашке, дед надел все ордена, 

                         Ты вчера возле духовки провозилась допоздна. 

                         В этот праздник поздравляют всех мужчин, со всей страны, 

                         Ведь за то они в ответе, чтобы не было войны! 

                                        ************************** 

                       Российский воин бережёт Родной страны покой и славу!  

                         Он на посту – и наш народ  гордится Армией по праву.  

Спокойно дети пусть растут в Российской солнечной Отчизне  

Он охраняет мирный труд, Прекрасный труд во имя жизни. 

 

 

Листает свои страницы лунный календарь, 

И снова начинается  с начала год, 

Замечательный праздник  — любимый Сагаалган, 

В белых одеждах к нам в гости идет. 



ПОИГРАЕМ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Что перепутал художник? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Найди пару! 

 



 

 

 


